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CCCOOONNNCCCOOORRRSSSOOO   LLLEEETTTTTTEEERRRAAARRRIIIOOO---AAARRRTTTIIISSSTTTIIICCCOOO   NNNAAAZZZIIIOOONNNAAALLLEEE   

DDDIII   PPPOOOEEESSSIIIAAA   –––   IIIMMMMMMAAAGGGIIINNNEEE   –––   NNNAAARRRRRRAAATTTIIIVVVAAA      

 

L’Associazione PerBenEssere  

In collaborazione con 

l’Associazione Scientifica Biologi senza Frontiere 

organizza la prima edizione del 

Concorso Letterario-Artistico Nazionale 

 

 

BBBIIIOOOUUUMMMAAANNNEEESSSIIIMMMOOO   

LLL’’’EEENNNEEERRRGGGIIIAAA   DDDEEELLLLLLAAA   NNNAAATTTUUURRRAAA   UUUMMMAAANNNAAA   

 

SEZIONE POESIA 

SEZIONE IMMAGINE 

SEZIONE NARRATIVA 

 

 

Con il sostegno di  
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CONCORSO LETTERARIO E ARTISTICO NAZIONALE DI POESIA - IMMAGINE - 

NARRATIVA “BIOUMANESIMO. L’ENERGIA DELLA NATURA UMANA” 

REGOLAMENTO 

L’Associazione “PerBenEssere” organizza la prima edizione del Concorso Nazionale di Poesia – 

Immagine – Narrativa “BioUmanesimo. L’energia della natura umana”. 

Art.1 – Finalità 

Il presente Concorso viene indotto al fine di scoprire nuovi artisti di cui divulgare le opere per la 

promozione e diffusione artistica della nascita di una nuova corrente letteraria, artistica e filosofica, il 

“Nuovo BioUmanesimo”, che ponga l’attenzione sulla natura umana, la sua “energia” e la sua integrità 

psico-fisica in accordo con il “battito” del mondo. Verrà prodotto, pubblicato e diffuso un volume dal 

titolo “Nuovo BioUmanesimo. L’energia della natura umana” con il Manifesto della nuova corrente 

letteraria, artistica e filosofica e le opere selezionate. 

Il Nuovo BioUmanesimo si basa sulla convinzione che l’uomo, considerato nei suoi naturali processi 

biologici, sprigiona energia che interagisce in perfetto equilibrio con il mondo naturale circostante, da cui 

nasce il senso di appartenenza al creato e, allo stesso tempo, il senso di libertà e indipendenza delle scelte 

individuali per il raggiungimento della felicità, in quanto padrone della ricerca e della realizzazione del 

“sé”, del proprio benessere, inteso come stato di salute fisico, mentale, psicologico e spirituale. Il Nuovo 

BioUmanesimo considera l’uomo come elemento integrante e fondamentale dell’equilibrio delle energie 

del ciclo della vita del pianeta e si distacca, pertanto, dal Transumanesimo e dal Postumanesimo, 

valorizzando la sacralità e l’inviolabilità del corpo, custode e “irradiatore” dell’energia umana. Il Nuovo 

BioUmanesimo si pone l’obiettivo di riconoscere e ampliare il potenziale energetico della natura umana 

per il raggiungimento di quell’equilibrio interiore ed esteriore derivante dalla consapevolezza della 

propria energia vitale e della propria unicità, dell’essere all’interno dei naturali processi biologici del 

mondo, in perfetta simbiosi con tutti gli altri esseri viventi. Ne consegue affermazione identitaria e della 

propria dimensione spazio-temporale, consapevolezza dell’importanza di tutelare e proteggere ogni 

unicità per un necessario interscambio favorevole al bilanciamento di pluralità di energie naturali e vitali, 

nonché partecipazione attiva nella creazione di una società basata sui valori universali del creato e le leggi 

della natura. In sintesi, l’uomo si riconosce come essere libero e padrone di se stesso, del proprio pensiero 

e delle proprie azioni, potenzia e sprigiona la propria energia in accordo con le naturali leggi biologiche 

del mondo, creando un modello societario basato sulla gioia di essere vivi e di vivere insieme in un 

interscambio di energie vitali. 

Art.2 – Destinatari 

Il Concorso è rivolto a tutte le belle persone aventi maggiore età (18 anni) al momento dell’invio delle 

opere. È possibile partecipare in forma individuale o in gruppo, ad una sola categoria o a più categorie. 
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Art.3 – Tipologia delle opere 

I partecipanti sono invitati a creare un’opera dal tema “BioUmanesimo. L’energia della natura umana”. Il 

Concorso prevede tre sezioni: 

1. POESIA 

La poesia dovrà essere un componimento in versi, senza limiti di lunghezza, e potrà essere scritta a 

mano (corsivo leggibile o stampatello) o attraverso un programma di videoscrittura. Ogni autore può 

partecipare tassativamente con una sola poesia in lingua italiana (le opere in dialetto o in lingua 

inglese sono ammesse ma con testo in lingua italiana a fronte). L’opera deve essere tassativamente 

inedita e di proprietà dell’autore partecipante. L’autore, iscrivendo l’opera come inedita, assicura che 

questa resti inedita per l’intera durata del concorso, pena l’esclusione. Si precisa che non saranno presi 

in considerazione testi che violano le normali norme di buon gusto o costume. 

2. IMMAGINE 

Ogni autore può partecipare tassativamente (pena l’esclusione) con una sola immagine, realizzata 

come di seguito specificato: 

- Immagine (ritratto, figura, disegno, illustrazione, rappresentazione) disegnata e/o dipinta 

esclusivamente a mano su cartoncino o su tela (non sono ammesse immagini digitali o comunque 

manipolate digitalmente) delle dimensioni massime di 100×100 cm.  

- Fotografia stampata su carta opaca formato massimo 40×60 cm. Non sono ammessi fotomontaggi, 

doppie esposizioni, immagini composte di alcun genere (HDR, focus stacking, panoramiche, 

stitch, foto mosaici, ecc.), solarizzazioni, filtri digitali o ritocchi digitali e modifiche 

fotogrammetriche, pena l’esclusione dal concorso. 

L’opera deve essere tassativamente inedita e di proprietà dell’autore partecipante. L’autore, iscrivendo 

l’opera come inedita, assicura che questa resti inedita per l’intera durata del Concorso, pena 

l’esclusione. Si precisa che non saranno prese in considerazione immagini e fotografie che violano le 

normali norme di buon gusto o costume. 

3. NARRATIVA 

Questa sezione prevede la creazione di un racconto breve (max 20mila caratteri, spazi inclusi) che 

potrà essere scritto a mano (corsivo leggibile o stampatello) o attraverso un programma di 

videoscrittura. Ogni autore può partecipare tassativamente con un solo testo narrativo in lingua 

italiana (le opere in dialetto o in lingua inglese sono ammesse ma con testo in lingua italiana a fronte). 

L’opera deve essere tassativamente inedita e di proprietà dell’autore partecipante. L’autore, iscrivendo 

l’opera come inedita, assicura che questa resti inedita per l’intera durata del concorso, pena 

l’esclusione. Si precisa che non saranno presi in considerazione testi che violano le normali norme di 

buon gusto o costume. 
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Art.4 – Valutazione delle opere 

Le opere pervenute saranno preselezionate dalla Commissione dell’Associazione PerBenEssere e saranno 

sottoposte alla valutazione di una Giuria appositamente nominata, composta da poeti, artisti e critici 

letterari di fama nazionale e internazionale, la quale valuterà la pertinenza, l’originalità e la consistenza 

tematica e simbolica delle opere e decreterà le opere vincitrici. Le decisioni della Commissione e della 

Giuria sono insindacabili e inappellabili, pertanto se le opere candidate non dovessero soddisfare gli 

standard qualitativi ritenuti indispensabili per la realizzazione del volume, oppure il loro numero non 

fosse sufficiente a comporre la raccolta, l’Associazione PerBenEssere si riserva di non dare luogo alla 

pubblicazione. 

Art.5 – Modalità di partecipazione 

L’iscrizione al concorso è gratuita per tutti i maggiorenni possessori della tessera associativa 

dell’Associazione di Promozione Sociale “PerBenEssere” e presuppone l’accettazione integrale del 

presente Regolamento. Si può richiedere la tessera associativa all’indirizzo email 

ass.perbenessere@gmail.com. La quota associativa è di €25, ha validità annuale e dà diritto alla 

partecipazione gratuita a tutte le iniziative e gli eventi promossi dall’Associazione. 

Si può partecipare a più categorie del concorso, ma è consentita la partecipazione di una sola opera per 

categoria. 

L’invio delle opere dovrà avvenire entro e non oltre il 16 novembre 2024. 

Le opere presentate devono essere originali e inedite. Saranno pertanto escluse le opere che contengono 

elementi coperti da copyright o che risultano già apparse su qualsiasi mezzo di informazione. Non sono 

ammesse opere il cui contenuto non risulti rispondente ai requisiti richiesti e alle finalità del concorso. 

Tutte le opere dovranno essere conformi al tema oggetto del concorso e non devono avere carattere 

commerciale e/o pubblicitario, né avere contenuti contrari alla legge. 

La partecipazione sarà ritenuta valida solo inviando l’opera all’indirizzo email 

ass.perbenessere@gmail.com oppure, per la Sezione Immagine, con Raccomandata A/R o Pacco Postale 

presso PerBenEssere APS – Corso Vittorio Emanuele 24 – 87030 Malito (CS). Le opere inviate dovranno 

essere accompagnate dalla “Scheda di presentazione” e dalle liberatorie, debitamente compilate e 

sottoscritte (anche compilabili online), allegate al presente Regolamento (Allegati A e B, di cui 

all’art.11). Le immagini/fotografie dovranno essere corredate anche dell’eventuale liberatoria per 

l’utilizzo di immagini/foto che ritraggano persone riconoscibili con firma dei soggetti ritratti (Allegato C, 

di cui all’art.11) o dei genitori, in caso di minori (Allegato D, di cui all’art.11). 

Nell’oggetto della mail (o sulla busta della Raccomandata A/R o sull’involucro del Pacco Postale) dovrà 

essere riportata la dicitura: “CONCORSO BIOUMANESIMO. L’ENERGIA DELLA NATURA 

UMANA – 2024”. 

Nell’email (o nella lettera) devono essere specificati i seguenti dati: NOME e COGNOME (in caso di 

Gruppo, specificare nome e cognome di ogni componente del Gruppo), indirizzo, email, recapito 

telefonico e titolo dell’opera. 

 

mailto:ass.perbenessere@gmail.com
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L’invio delle opere dovrà rispettare le seguenti caratteristiche: 

 Poesia: in formato PDF tramite email all’indirizzo ass.perbenessere@gmail.com; 

 Immagine: l’opera dovrà essere spedita in originale all’indirizzo: PerBenEssere APS - Corso Vittorio 

Emanuele 24 – 87030 Malito (CS); 

 Narrativa: in formato PDF tramite email all’indirizzo ass.perbenessere@gmail.com. 

I lavori inviati non saranno restituiti. 

Saranno escluse dal concorso le opere prodotte con modalità diverse da quelle indicate o inviate dopo la 

scadenza prevista, anche se il ritardo fosse dovuto a cause di forza maggiore, caso fortuito o fatto 

imputabile a Spam. 

Art.6 – Cerimonia di premiazione 

Gli esiti della selezione finale da parte della Giuria saranno resi noti entro la fine di novembre 2024. 

Gli autori selezionati saranno avvisati telefonicamente o tramite notifica di posta elettronica. Gli esiti 

saranno resi pubblici sulla homepage di https://www.comune.malito.cs.it e di https://www.editoria-

digitale.it/  

I vincitori saranno premiati durante un evento creato ad hoc. L’Associazione PerBenEssere comunicherà 

a tutti i partecipanti la data ed il luogo dell’evento conclusivo. 

I vincitori di ogni singola categoria riceveranno in premio, oltre all’Attestato d’Onore 

dell’Associazione PerBenEssere, la pubblicazione delle relative opere nel volume dal titolo “Nuovo 

BioUmanesimo. L’energia della natura umana”, a cura della Casa Editrice Bartolina, contenente il 

Manifesto della nuova corrente letteraria, artistica e filosofica ad opera di poeti, artisti, letterati e 

filosofi di fama nazionale e internazionale. La pubblicazione avverrà a partire dal mese di dicembre 

2024 per consentire un corretto lavoro di editing che rispetti gli standard di qualità della Casa Editrice. Le 

opere dei vincitori della Sezione Immagine, inoltre, avranno dedicata, all’interno dell’evento, una 

mostra personale in cui verranno esposte le opere realizzate. 

 

Art.7 – Responsabilità e accettazione delle clausole del bando 

Ogni partecipante è responsabile del materiale da lui presentato al concorso. Pertanto, si impegna ad 

escludere ogni responsabilità degli organizzatori del suddetto nei confronti di terzi. 

Ogni partecipante dichiara, inoltre, di essere unico autore dei testi e delle immagini inviate e che esse 

sono originali, inedite e non in corso di pubblicazione. 

Gli Autori si riterranno garanti dell’originalità delle proprie opere; il soggetto promotore del concorso è 

sollevato da ogni responsabilità in caso di opere che dovessero risultare non di proprietà del partecipante. 

La partecipazione al presente concorso implica la conoscenza e la piena accettazione, da parte dei 

concorrenti, di tutte le clausole contenute nel presente bando. 

Tutte le opere pervenute verranno acquisite al patrimonio dal soggetto promotore del concorso, che si 

riserva, inoltre, di poter apportare modifiche e di renderle pubbliche facendo esplicita menzione del nome 

mailto:ass.perbenessere@gmail.com
mailto:ass.perbenessere@gmail.com
https://www.comune.malito.cs.it/
https://www.editoria-digitale.it/
https://www.editoria-digitale.it/
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del/degli Autore/i, mediante mostre, cataloghi, pubblicazioni, convegni, ovvero in qualunque altra forma 

ritenuta opportuna a giudizio del soggetto promotore. 

I partecipanti cedono al soggetto promotore del concorso pieno e illimitato diritto sull’uso delle opere 

presentate, senza che l’Autore possa avanzare qualsiasi pretesa a qualsiasi titolo. 

Art.8 – Liberatorie e trattamento dei dati personali 

La partecipazione al Concorso attraverso l’invio dell’opera implica il possesso di tutti i diritti dell’opera 

stessa e solleva l’Associazione PerBenEssere da tutte le responsabilità, nonché da costi e oneri di 

qualsiasi natura, che dovessero essere sostenuti a causa del contenuto dell’opera. A tale scopo dovrà 

essere compilata (anche online) e inviata la liberatoria allegata (Allegato B, di cui all’art.11). I 

partecipanti, per le opere proposte, concedono all’Associazione PerBenEssere una licenza d’uso 

completa, non esclusiva, irrevocabile, a titolo gratuito e con possibilità di sublicenza. 

Le opere potranno essere pubblicate, nonché utilizzate per la realizzazione di mostre e altro genere di 

iniziative. 

I partecipanti dovranno fornire conferma scritta dell’autorizzazione al trattamento dei propri dati 

personali nei termini previsti nel presente Regolamento. Al riguardo, ai sensi dell’art. 13 del D. Lgs. 

196/2003 aggiornato ai sensi del Regolamento UE n.679/2016 (Codice in materia di dati personali), i dati 

forniti dal partecipante all’iniziativa saranno trattati dal soggetto promotore del concorso e da eventuali 

ulteriori collaboratori o partner dell’iniziativa conformemente alle disposizioni contenute nel Codice in 

materia di protezione dei dati personali e unicamente per le finalità del presente bando. 

In conformità alla legislazione in materia di tutela dei dati personali, il partecipante può esercitare il 

proprio diritto di accedere, modificare o richiedere la cancellazione dei propri dati. 

Il concorrente dovrà informare gli eventuali interessati (persone ritratte o fotografate) nei casi e nei modi 

previsti dal D.Lgs. 30 giugno 2003 n.196, aggiornato ai sensi del Regolamento UE n.679/2016, nonché 

procurarsi il consenso alla diffusione degli stessi. Qualora un’immagine/foto ritraesse volti di persone 

facilmente identificabili, dovrà essere compilata (anche online) la dichiarazione “Liberatoria per l’utilizzo 

delle immagini/foto” di cui all’Allegato C (o Allegato D, in caso di minori) da spedire con le modalità 

specificate all’art.5 del presente bando. 

Gli organizzatori si riservano, inoltre, di escludere dal concorso e di non pubblicare le immagini/foto non 

conformi nella forma e nel soggetto a quanto indicato nel presente bando oppure alle regole comunemente 

riconosciute in materia di pubblica moralità, etica e decenza, a tutela dei partecipanti e dei visitatori. Non 

saranno perciò ammesse le immagini ritenute offensive, improprie e lesive dei diritti umani e sociali. 

Art.9 – Accettazione del Regolamento 

La partecipazione al Concorso è considerata quale accettazione integrale del presente Regolamento. 

Art.10 – Diritti D’Autore 

Ogni partecipante dichiara di essere titolare dei diritti sull’opera presentata e autorizza l’Associazione 

PerBenEssere a pubblicare la propria opera su tutti i canali di informazione senza aver nulla a pretendere. 

I diritti sulle opere restano di proprietà dei singoli Autori. 
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Art.11 – Allegati 

ALLEGATO A  Scheda di partecipazione 

Sezione Poesia https://forms.gle/pbtLqxc2dAdD1udKA 

Sezione Immagine https://forms.gle/qJ8xP17RutuqSWXw9  

Sezione Narrativa https://forms.gle/BEU981m6ww4zBuZC7  

 

ALLEGATO B Liberatoria dell’autore/degli autori per i diritti di utilizzazione delle opere e 

accettazione del Regolamento 

   https://forms.gle/2Sw5ZrkB9LsZuFQR6  

 

ALLEGATO C Liberatoria per l’utilizzo delle immagini/foto 

   https://forms.gle/mBfbHsua9DSawFgC9  

 

ALLEGATO D Liberatoria per l’utilizzo delle immagini/foto di minorenni 

   https://forms.gle/kKkMUgT3QMqjce9M6  
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ALLEGATO A 

SCHEDA DI PRESENTAZIONE OPERE 

“BIOUMANESIMO. L’ENERGIA DELLA NATURA UMANA” 

 

NOME  E COGNOME (Per i Gruppi, indicare nome e cognome di tutti i componenti del gruppo) 

______________________________________________________________________________ 

______________________________________________________________________________ 

______________________________________________________________________________ 

REGIONE:_______________________ PROVINCIA: (_____) CITTÀ:____________________ 

CAP: (_______) INDIRIZZO: _____________________________________________________ 

TELEFONO: __________________________ CELL: __________________________________ 

EMAIL:___________________@______________________ C.F. ________________________ 

TITOLO DELL’OPERA: _________________________________________________________ 

BREVE PRESENTAZIONE DELL’OPERA: _________________________________________ 

_______________________________________________________________________________ 

_______________________________________________________________________________ 

Ai sensi e per gli effetti del D.Lgs.196/2003 e ss.mm. e del Regolamento 2016/679 “GDPR”, dichiaro di 

essere informato/a delle finalità e delle modalità del trattamento dei dati personali e di autorizzarne 

l’archiviazione nella banca dati del soggetto organizzatore. 

Con la presente si dichiara, inoltre, di aver preso visione e di accettare il Regolamento del Concorso 

“BioUmanesimo. L’energia della natura umana”. 

 

Data        Firma/e 
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ALLEGATO B 

LIBERATORIA PER I DIRITTI DI UTILIZZAZIONE DELLE OPERE 

E ACCETTAZIONE DEL REGOLAMENTO 

“BIOUMANESIMO. L’ENERGIA DELLA NATURA UMANA” 

 

(In caso di Gruppo la liberatoria dovrà essere compilata e sottoscritta da ogni componente del gruppo stesso) 

Il/La sottoscritt__ _______________________________________________________________ 

nato/a a _____________________________________ Provincia (_____) il ____/____/________ 

residente a ___________________________________ Provincia (_____) CAP (________) 

Indirizzo ______________________________________________________________________ 

Telefono: ____________________________ Cell: _____________________________________ 

Email: __________________________________@_____________________________________ 

C.F. ____________________________________ 

nella sua qualità di Autore dell’opera presentata per il Concorso “BioUmanesimo. L’energia della natura 

umana”, dichiara: 

- di possedere tutti i diritti dell’opera, inclusi quelli di eventuali soggetti rappresentati, e di sollevare 

l’Associazione di Promozione Sociale “PerBenEssere” da tutte le responsabilità, costi e oneri di 

qualsiasi natura, che dovessero essere sostenuti a causa del contenuto dell’opera; 

- di concedere all’Associazione di Promozione Sociale “PerBenEssere” una licenza d’uso completa, non 

esclusiva, irrevocabile, a titolo gratuito e a tempo indeterminato per tutti gli utilizzi collegati alla 

suddetta iniziativa e su qualsiasi media e supporto. 

Dichiara altresì di accettare incondizionatamente e senza alcuna riserva le norme del Regolamento a cui si 

riferisce la presente, e di autorizzare al trattamento dei dati personali ai sensi e per gli effetti del 

D.Lgs.196/2003 e ss.mm. e del Regolamento 2016/679 “GDPR”, per tutti gli adempimenti necessari 

all’organizzazione e allo svolgimento del Concorso. 

Data        Firma 
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ALLEGATO C 

LIBERATORIA PER L’UTILIZZO DELLE IMMAGINI/FOTO 

“BIOUMANESIMO. L’ENERGIA DELLA NATURA UMANA” 

 

Il/La sottoscritt__ ____________________________________________________________________ 

nato/a a __________________________________________ Provincia (_____) il ____/____/________ 

residente a _____________________________________________ Provincia (_____) CAP (________) 

Indirizzo ___________________________________________________________________________ 

Telefono: _______________________________ Cell: _______________________________________ 

Email: ____________________@________________________ C.F. ___________________________, 

con riferimento all’immagine/foto ritratta/scattata dal/la Signor/a ________________________   (nome e 

cognome autore/fotografo), il giorno ____/____/_______ presso ________________________________, 

ai sensi e per gli effetti del D.Lgs.196/2003 e ss.mm. e del Regolamento 2016/679 “GDPR”, con la 

presente: 

AUTORIZZA 

a titolo gratuito, senza limiti di tempo, anche ai sensi degli artt. 10 e 320 cod.civ. e degli artt. 96 e 97 

legge 22.4.1941, n. 633, Legge sul diritto d’autore, alla pubblicazione e/o diffusione della stessa su 

Internet, su carta stampata, per eventuali esposizioni a mostre e partecipazione a concorsi, senza che ne 

venga mai pregiudicata la dignità e il decoro. Il servizio di posa per ritratto è da considerarsi effettuato in 

forma del tutto gratuita e in maniera totalmente corretta. 

 

Data        Firma 
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ALLEGATO D 

LIBERATORIA PER L’UTILIZZO DELLE IMMAGINI/FOTO DI MINORENNI 

“BIOUMANESIMO. L’ENERGIA DELLA NATURA UMANA” 

I sottoscritti genitori (Nome e cognome dei genitori e/o tutori):  

Nome 

………………………………………………… 

Cognome 

………………………………………………… 

nato/a il …...../…..…/…………….. 

a ………………………………………….……, 

in provincia di …….., residente a 

………………………………………..……, 

in provincia di ……..    

C.F.                   
 

Nome 

………………………………………………… 

Cognome 

………………………………………………… 

nato/a il …...../…..…/…………….. 

a ………………………………………….……, 

in provincia di …….., residente a 

………………………………………..………, 

in provincia di ……..    

C.F.                   
 

In qualità di tutore/tutrice legale del/della minorenne: 

(Nome e cognome del/della minorenne) …………………………………………………………….. nato/a 

il ….…/….…/………….., a ………………………… Pr. (…….), residente a …………………………... 

Pr. (……..), in via ………………………………….…… C.F. ……………………………………………, 

ai sensi e per gli effetti del D.Lgs.196/2003 e ss.mm. e del Regolamento 2016/679 “GDPR”,  

AUTORIZZANO 

ai soli fini di seguito indicati, l’uso dei dati personali e dell’immagine del/della minorenne ritratto/a 

nell’immagine/foto dal titolo ……………………………………………………….. ritratta/scattata il 

giorno …………… alle ore ……… nella località di ……………………………… da 

…………………………… (nome e cognome dell’autore/fotografo) residente a …………………… 

(…….) in via ………………………………….., per l’eventuale pubblicazione e/o diffusione della stessa 

su Internet, su carta stampata, per eventuali esposizioni a mostre e partecipazione a concorsi, senza che ne 

venga mai pregiudicata la dignità e il decoro. Il servizio di posa per ritratto è da considerarsi effettuato in 

forma del tutto gratuita e in maniera totalmente corretta. 

Luogo e data …………………………….……………. 

Autore/Fotografo      Genitori/Tutori del soggetto fotografato 

…………………………………     ………………………………………… 

    (Firma leggibile)      ………………………………………… 

                 (Firme leggibili) 


